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Allgemeine Informationen

Veranstaltung der Basler Dyslexiegruppe 
mit anschliessendem Austausch

Anmeldung erwünscht
Per E-Mail an basel@verband-dyslexie.ch

Wenn Lernen schwerfällt
Warum Lernen mehr braucht als

Konzentration und Übung

Dr. Eline Pecho-Vrieseling

30.10.2026

Pfeffingerstrasse 41, Basel

Veranstalter
Verband Dyslexie Schweiz
Regionalgruppe Basel
basel@verband-dyslexie.ch

Adresse 
HEKS
Pfeffingerstrasse 41
4053 Basel

Datum
Freitag 30.10.2026
Ankunft ab 18:00 Uhr 
Der Vortrag beginnt um 18:30

Eintritt
Regulär 25 CHF
Mitglieder VDS 10 CHF
Ermässigt (Schüler, Studierende, Auszubildende) 5 CHF

Anreise mit öffentlichem Verkehr
200 m – 5 min zu Fuss ab Basel SBB
Ausgang Güterstrasse

Anreise mit dem Auto
Öffentliche Parkplätze stehen zur Verfügung im Parkhaus Gundelitor oder 
Bahnhof Süd 
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| Warum fällt Lernen manchmal schwer, obwohl Fähigkeiten vorhanden sind?

| Welche Ursachen können hinter Lernschwierigkeiten stecken?

| Was braucht ein Kind, damit Lernen gelingen kann?

| Wie kann die Lerntherapie Kinder individuell unterstützen

Wenn Lernen schwerfällt: Die Rolle der 
Nervensystemregulation in der 

Lerntherapie

Referentin

Eline Pecho-Vrieseling

Neurobiologin und Lerntherapeutin
Spezialisiert auf Neuroentwicklung, Selbstregulation

und Lernen

Sie verbindet neurowissenschaftliche Forschung mit 
praktischer Lernförderung. Als ehemalige Professorin 

für Neurowissenschaften an der Universität Basel 
forschte und lehrte sie zu neuronaler Entwicklung und 

Erkrankungen des Nervensystems. 
Heute arbeitet sie als Lerntherapeutin (ILT), zertifizierte 
ADHS-Fachkraft und Bewegtes-Brain-Trainerin. In ihrer 

Praxis «IchWeg – Lerntherapie & 
Persönlichkeitsförderung» begleitet sie Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene mit Lernschwierigkeiten 
und neurodiversen Profilen.

Das Referat vermittelt verständlich, was hinter 
Lernschwierigkeiten stecken kann und welche Bedingungen 
Kinder für erfolgreiches Lernen brauchen. Kurze praktische 
Übungen machen erlebbar, wie Stress und körperliches 
Empfinden Denken, Handeln und Lernen beeinflussen. 
Zudem wird aufgezeigt, wie Lerntherapie individuell 
unterstützen kann.

Diese Veranstaltung richtet sich insbesondere an interessierte
und betroffene Eltern, selbstverständlich sind auch neugierige
Lehr- und Fachpersonen willkommen. Wir freuen uns auf Sie
und hoffen, Ihre Neugier geweckt zu haben.

> 18:00 – 18:30 | Empfang der Teilnehmer

> 18:30 | Vortrag «Wenn Lernen schwerfällt

> 20:00 – 21:00 | Apéro und Diskussion


